
Tabla 22. Relación de elementos de salud  
 

 
ELEMENTO 

 

UNIDAD 
MEDIDA 

 

CANTIDAD 
REQUERIDA 

 
REGISTRO FOTO 

 
 
 
Tapabocas desechables con tiras 
elásticas para orejas; 3 pliegues, 
colores blancos, azul, verde;  

 
 
 
Caja x 100 
unidades  

 
 
 
 
 
1  por  cada  50  
personas mayores 6  
cajas por mes (4 de uso  
y 2 en stock)  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guantes de manejo en Nitrilo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Caja x 
100unidades 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1  Por  cada  50 
 
 

personas mayores 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
Guantes estériles de látex  

 
 
 
 
 
 
 
 
Caja x 
50unidades  

 
 
 
 
 
 
 
 
1 por semestre  
por cada 
50 personas mayores  

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
    Tensiómetro genérico para 
adulto, portátil aneroide 
manómetro y bomba 300 hg, 
brazalete ajustable en velcro y 
gancho.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
 
1 Por cada 50 personas mayores  

  

 

 

 
 
 
 
 
 
Fonendoscopio genérico para adulto.  

 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
1 Por cada 50 personas 
Mayores  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pulsímetro con SpO2, PR y las medidas de 
fuerza del pulso interfaz de un solo botón, 
apagado automático. Pilas comunes AAA 
alcalinas o pilas recargables de soporte de 
3 horas continuas de trabajo.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 Por cada 50 
personas mayores  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Termómetro clínico digital para adulto.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
 
1 Por cada 50 
personas mayores  

 
 

 
 
 
 
 
Camilla fija con barandas, colchoneta de fácil 
limpieza y desinfección.  

 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
1  Por  unidad  
operativa  

 



 

 
 
 
 
 
 
Vitrina mostradora en aluminio de con 
entrepaños  
variables, para almacenamiento de 
medicamentos.  

 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
1 Por unidad operativa  

     

 
 
 
 
 
 
Contenedores con tapa para el 
almacenamiento individual de 
medicamentos  

 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
1 Por persona mayor  

 

  

 
 
 
 
 
 
Nevera con congelador, luz/control de 
temperatura, estante o bandejas en parrilla, 
una sola puerta y terminación electrostática 

 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

  
 
 
 
 
 
 
1 Por unidad operativa  

  

 



 
 
 
 
 
 
 
Termómetro digital de nevera  

 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
 
1 por nevera y calibrado1 vez al año para 
llevar el control de la temperatura de los 
medicamentos.  

 

 
 
 
 
Termohigrómetro digital 
para el área de 
almacenamiento de 
medicamentos.  

 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
1 en cada espacio donde  
se almacene medicamentos, calibrado 1 
vez al año  
para medir la temperatura y la humedad 
del ambiente del área almacenamiento  
de medicamentos.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bascula de lectura digital  

 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
 
1 Por unidad operativa  

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tallímetro  

 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 Por unidad operativa  

   

  
  

 

 

 
 
 
Sillas Pato para adulto  

  
  

 

 

 

unidades  

 
 
 
 
 
 
 
 
2 por cada 50 personas mayores 

 

   
 
 
 
 
Bata Color claro para asistencia y o 
distribución de alimentos 

 
 
 
 
 
      unidad 

 
 
 
 
 
1 por cada persona que participe en la 
asistencia   o distribución de alimentos 
de los alimentos  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guantes de manipulación de alimentos 
desechables para asistencia y/o 
distribución de alimentos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Caja  Por 

100unidades 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 Por cada 50 personas mayores 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Cofias desechables para asistencia y/o 
distribución de alimentos  

 
 
 
 
 
 
 
 
caja o bolsa por 

100 unidades  

 
 
 
 
 
 
 
3 cajas por mes por cada 
50 personas mayores  
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